Worauf es noch ankommt:

Tipps fur richtiges Heizen und Luften

Feuchtigkeitsschaden in der Wohnung wie Schimmelpilz und schwarze Flecken sind nicht
nur argerlich, sondern vermeidbar! Wird dieser Schaden durch mangelhaftes Heizen
und/oder Luften verursacht, ist es Aufgabe des Mieters, diese Schaden zu beheben. Besser,
sie treten erst gar nicht auf.

Damit Sie lange Freunde an lhrer Wohnung haben — und damit Feuchtigkeit und Schimmel

keine Chance haben — hilft diese kleine Checkliste:

v" Auch im Herbst und Friihjahr sollten (bei Anwesenheit) folgende Temperaturen
eingehalten werden:
¢ Im Wohnzimmer, Kinderzimmer und in der Kiiche 20 Grad
Celsius,
e im Bad 21 Grad Celsius,

e nachts im Schlafzimmer 18 Grad Celsius.

v Als Faustregel gilt: Je kiihler die Zimmertemperatur, desto 6fter muss geliftet
werden.

v Die Heizung auch bei Abwesenheit tagsiiber bitte nie ganz abstellen. Standiges
Auskuhlen und Wiederaufheizen ist teurer, als das Halten einer abgesenkten
Durchschnittstemperatur.

v Innentliren zwischen unterschiedlich beheizten Raumen Tag und Nacht geschlossen
halten.

v" Nicht vom Wohnzimmer das Schlafzimmer mit beheizen. Das Uberschlagenlassen
des nicht geheizten Schlafzimmers flhrt nur warme, das heif3t feuchte Luft ins
Schlafzimmer; diese schlagt dort ihre Feuchtigkeit nieder.

v" Morgens in der Wohnung einen kompletten Luftwechsel durchfiihren. Am besten

Durchzug machen, ansonsten in jedem Zimmer das Fenster weit 6ffnen.

WICHTIG: Fenster Kkippen niitzt weniger, verschwendet Heizenergie und kann durch
Auskiihlung der Rdume sogar zur Schimmelbildung fiihren!



v" Die Mindestzeit firr die Liftung hangt von dem Unterschied der Zimmertemperatur
zur AulRentemperatur.

v Selbst bei Windstille und geringem Temperaturunterschied reichen in der Regel 15
Minuten StoRliftung aus.

v Je kalter es draulen ist, desto kirzer muss geliiftet werden.

v' Einmal taglich liiften genligt nicht! Vormittags und nachmittags nochmals die
Zimmer lUften, in denen sich Personen aufgehalten haben. Abends einen kompletten
Luftwechsel inklusive Schlafzimmer vornehmen.

v"Nicht von einem Zimmer in ein anderes, sondern nach draufRen llften.

v Bei innenliegendem Bad ohne Fenster auf dem kiirzesten Weg (durch ein anderes
Zimmer) lUften. Die anderen Turen geschlossen halten. Besonders nach dem Baden
oder Duschen soll sich der Wasserdampf nicht gleichmafig in der Wohnung verteilen.

v' Grolte Mengen Wasserdampf (z.B. durch Kochen) moglichst sofort nach drauRen
abliften. Auch hier durch SchlieRen der Zimmertliren verhindern, dass sich der

Dampf in der Wohnung verteilt.

v' Wenn Wasche in der Wohnung getrocknet wird, weil ein
Trockenraum fehlt, dieses Zimmer ofter Ilften. Zimmertlren
geschlossen halten.

v" Nach dem Biigeln liften.

v Auch bei Regenwetter |iiften, Wenn es nicht gerade zum
Fenster hereinregnet, ist die kalte AulRenluft trotzdem trockener als die warme
Zimmerluft.

v Luftbefeuchter sind fast immer Uberflissig.

v' Bei Abwesenheit wahrend |hres Urlaubs ist natirlich das Liften tagstber nicht

' maglich, aber auch das ist nétig! Bitten Sie

diejenigen, die gegebenenfalls lhre Blumen

versorgen, darum, gelegentlich zu luften!

Mit dem richtigen Heizen und Liiften konnen Sie die Luftqualitédt in lhrer Wohnung
ganz einfach verbessern. Wenn Sie diese Hinweise beachten, steht einem guten

Klima in lhrer Wohnung nichts mehr im Wege.



